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Сентябрь Первая неделя Тема периода: «До свидания, лето! Здравствуй, детский сад!» 

Задачи: Содействие возникновению у детей чувства радости от возвращения в детский сад. Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Продолжение знакомства с окружающей средой 

группы, помещениями детского сада. Рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения. Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить друг друга).Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры). 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие1 «Большой и 

маленький. Один и много» 

Е.В. Колесникова стр11 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: «Транспорт»  

О.В. Дыбина  стр 19 

1.Физическая культура 

2.Рисование 

Т: «Знакомство с 

карандашом и 

бумагой» 

Т.С. Комарова стр 30 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

1.Лепка 

Т: «Знакомство с глиной, 

пластилином. 

Т.С. Комарова стр30 

1.Развитие речи  

Т: Кто у нас хороший, кто у 

нас пригожий. Чтение 

стихотворения С.Черного 

«Приставалка».  

В.В. Гербова стр28 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Сентябрь Вторая неделя  Тема периода «Осень» 

1.ФЭМП 

Занятие1«Большой и 

маленький. Один и много» 

Е.В. Колесникова стр11 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие: «Овощи с огорода»  

О.А. Соломенникова стр25 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Т: Занятие: «Идет 

дождь»  

Т.С. Комарова стр31 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Аппликация 

Т: «Большие и маленькие мячи» 

Т.С. Комарова стр32 

1.Развитие речи  

Т: Чтение русской народной 

сказки «Кто, петух и лиса» 

В.В. Гербова стр31 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Сентябрь Третья неделя Тема периода «Осень» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 2.  

«Круг. Число 1.» 

Е.В. Колесникова стр13 

2.Физическая культура  

Занятие:3 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром Тема: 

«Мебель»  

О.В. Дыбина стр 20 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Т: «Привяжем к 

шарикам цветные 

ниточки» 

Т.С. Комарова стр32 

1.Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Лепка 

Т: «Палочки» («Конфетки») 

Т.С. Комарова стр32 

 

1.Развитие речи  

Занятие3.Звуковая культура 

речи: звуки а,у. 

Д/ И «Не ошибись» 

В.В. Гербова стр32 

2.Физическая культура 

Занятие:3 

Сентябрь Четверная неделя Тема периода «Осень» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 2. 

 «Круг. Число 1.» 

Е.В. Колесникова стр13 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром Занятие: 

 «Папа, мама, я - семья» 

О.В. Дыбина стр21 

1.Физическая культура  

Занятие:4 

Рисование 

Т: «Красивые лесенки» 

Т.С. Комарова стр33 

1.Музыка По плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие: «Шарики катятся по 

дорожке» 

1.Развитие речи  

Занятие4.Звуковая культура 

речи: звук у 

В.В. Гербова стр33 

2.Физическая культура 

Занятие:4 
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Октябрь Первая неделя Тема периода «Я и моя семья» 

Задачи: Формировать начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Формирование образ Я. Формирование элементарных навыков ухода за своим 
лицом и телом. Развитие представлений о своем внешнем облике. Развитие гендерных представлений. Побуждение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, 

говорить о себе в первом лице. Обогащение представлений о своей семье. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 
Занятие3 Вечер высокий – 

низкий; большой – 

маленький, один и много. 
Е.В. Колесникова стр15 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану музыкального 
руководителя 

2.Ознакомление с окружающим 

миром Занятие:  
«Папа, мама, я - семья»  

О.В. Дыбина стр 21 

1.Физическая культура 
Занятие:1 

2.Рисование 

Т: «Красивый полосатый 
коврик» 

Т.С. Комарова стр34 

 

1. Музыка  
По плану музыкального 

руководителя 

1.Лепка Занятие: «Колобок» 
Т.С. Комарова стр49 

 

1.Развитие речи  
Занятие1.Дидактическая игра 

«Чья вещ?» Рассматривание 

сюжетных картин (по выбору 
воспитателя) 

В.В. Гербова стр36 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Октябрь Вторая неделя Тема периода «Я и моя семья» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие3. Вечер высокий – 

низкий; большой – 
маленький, один и много. 

Е.В. Колесникова стр15 

2.Физическая культура  
Занятие:2 

1. Музыка по плану музыкального 

руководителя 

2.Ознакомление с окружающим 
миром Занятие:  

«Чудесный мешочек»  

О.В. Дыбина стр24 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Т: «Цветные клубочки» 

Т.С. Комарова стр47 

 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Аппликация 

Занятие13: «Большие и 

маленькие яблоки на тарелке» 

Т.С. Комарова стр48  

1.Развитие речи  

Занятие3. Чтение русской 

народной сказки «Колобок». 
Дидактическое упражнение 

«Играем в слова» 

В.В. Гербова стр38 
2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Октябрь Третья неделя Тема периода «Мой дом, мое село» 

Задачи: Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомство с родным поселком, его названием, основными 
достопримечательностями. Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в деревне, с элементарными правилами дорожного 

движениями. 

1.ФЭМП 
Занятие 4. 

 Число 1. Ночь. Круг 

Е.В. Колесникова стр17 

2.Физическая культура  
Занятие:2 

1. Музыка по плану музыкального 
руководителя 

2.Ознакомление с окружающим 

миром Занятие6: «Кто в домике 

живет?» 
 О.В. Дыбина стр25 

1.Физическая культура  
Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие:16«Колечки» 

Т.С. Комарова стр49 
 

1.Музыка по плану музыкального 
руководителя 

2.Лепка 

«Подарок любимому щенку 

(котенку)» 
Т.С. Комарова стр51 

1.Развитие речи  
Звуковая культура речи: звук о. 

Рассматривание иллюстраций к 

сказке «Колобок» 

В.В. Гербова стр39 
2.Физическая культура Занятие:3 

Октябрь Четвертая неделя Тема периода «Мой дом, мое село» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 4.  
Число 1. Ночь. Круг 

Е.В. Колесникова стр17 

2.Физическая культура  
Занятие:4 

1.Музыка по плану музыкального 

руководителя 
2.Ознакомление с природой 

Занятие2. «Меняем воду в 

аквариуме» 
О.А. Соломенникова стр26 

1.Физическая культура  

Занятие4 
Рисование 

Занятие:16  

«Раздувайся, пузырь…» 
Т.С. Комарова стр50 

1.Музыка По плану музыкального 

руководителя 
2.Аппликация 

Занятие18 

 «Ягоды и яблоки лежат на 
блюдечке» 

Т.С. Комарова стр51 

 

 

1.Развитие речи  

Занятие3.Чтение стих-ия А. 
Блока «Зайчик».  

Заучивание стих-ия «Осень 

наступила».  
В.В. Гербова Стр40 

 2.Физическая культура Занятие:4 
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Ноябрь Первая неделя Тема периода «Мой дом, мое село» (продолжение) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие5.Число 2 Слева, 

справа, на, под. 

 Толстый, тонкий. 

Е.В. Колесникова стр19 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие7. 

 «Помогите Незнайке» 

О.В. Дыбина стр 26 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие:21«Красивые 

воздушные шары (мячи)» 

Т.С. Комарова стр54 

 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

1.Лепка 

Занятие23 «Крендельки» 

Т.С. Комарова стр 55 

 

1.Развитие речи  

Занятие 1 Чтение стихотворений 

об осени. Дидактическое 

упражнение  

«Что из чего получается» 

В.В. Гербова стр 41 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Ноябрь Вторая неделя Тема периода «Мой дом, мое село» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие5.Число 2 Слева, 

справа, на, под. Толстый, 

тонкий 

Е.В. Колесникова стр19 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие8. «Теремок» 

О.В. Дыбина стр27 

 

1.Физическая культура 

2.Рисование 

Занятие:21 

«Разноцветные колесо»  

(«Разноцветные обручи») 

Т.С. Комарова стр 55 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Аппликация 

Занятие25: «Шарики и 

кубики» 

Т.С. Комарова стр 55 

1.Развитие речи  

Занятие 2. Звуковая культура 

речи: звук и  

В.В. Гербова стр 42 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Ноябрь Третья неделя Тема периода «Новогодний праздник» 

Задачи: Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивный, 

музыкально - художественной, чтения) во круг темы Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

1.ФЭМП 

Занятие6.Число 2. 

Треугольник. Осень 

Е.В. Колесникова стр21 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие3 «В гостях у 

бабушки» 

О.А. Соломенникова стр29 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие27: 

 «Нарисуй что-то круглое» 

Т.С. Комарова стр56 

 

1.Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Лепка 

Занятие26: «Пряники» 

Т.С. Комарова стр 56 

 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Рассматривание 

сюжетных картин 

 (по выбору воспитателя) 

В.В. Гербова стр43 

2.Физическая культура Занятие:3 

Ноябрь Четвертая неделя Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие6.Число 2. 

Треугольник. Осень 

Е.В. Колесникова стр21 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 9. «Варвара – краса, 

длинная коса» 

О.В. Дыбина стр 28 

 

1.Физическая культура  

Занятие:4 

Рисование 

Занятие29: «Нарисуй, что 

хочешь красивое» 

Т.С. Комарова стр58 

 

1.Музыка По плану 

музыкального 

руководителя 

2.Лепка 

Занятие30: «Печенье» 

Т.С. Комарова стр 56 

 

1.Развитие речи  

Занятие 4. Чтение стихотворений 

из цикла С. Маршака  

«Детки в клетке» 

В.В. Гербова стр46 

2.Физическая культура Занятие:4 
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Декабрь  Первая неделя  Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие7. Число 3. 

Большая, поменьше, 

маленькая. Треугольник. 

Е.В. Колесникова стр23 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 10. «Найди 

предметы рукотворного 

мира» О.В. Дыбина стр 29 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие29: «Снежные 

комочки, большие и 

маленькие» 

Т.С. Комарова  стр 59 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

1.Лепка 

Занятие30: «Лепешки, 

большие и маленькие» 

Т.С. Комарова стр 60 

1.Развитие речи  

Занятие 1. Чтение сказки 

«Снегурочка и лиса» 

В.В. Гербова стр50 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Декабрь Вторая неделя Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие7. Число 3. 

Большая, поменьше, 

маленькая. Треугольник. 

Е.В. Колесникова стр23 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 11. «Хорошо у нас в 

детском саду» 

О.В. Дыбина стр 30 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Занятие29: «Деревья на 

нашем участке» 

Т.С. Комарова стр60 

 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Аппликация 

Занятие35: «Пирамидка» 

Т.С. Комарова стр60 

 

1.Развитие речи  

Занятие 2 Повторение сказки 

«Снегурочка и лиса» 

Д/И «Эхо», «Чудесный мешочек» 

В.В. Гербова  стр51 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Декабрь Третья неделя Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие8. Число 3. 

Слева, справа, наверху. 

Большой, поменьше, 

маленький 

Е.В. Колесникова стр25 

2.Физическая культура  

Занятие:3 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2. Ознакомление с природой 

Занятие 4.  

«Подкормим птиц зимой» 

О.А. Соломенникова стр 32 

 

 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие 36: 

 «Елочка» 

Т.С. Комарова стр 62 

 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие37: «Башенка» 

(«Пирамидка из дисков, 

колец») 

Т.С. Комарова стр63 

 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Чтение рассказа Л. 

Воронковой «Снег идет», 

стихотворения А. Босева «Трое» 

В.В. Гербова стр52 

2.Физическая культура Занятие:3 

Декабрь  Четвертая неделя Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие8. Число 3. 

Слева, справа, наверху. 

Большой, поменьше, 

маленький 

Е.В. Колесникова стр25 

2.Физическая культура 

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 12. «Наш зайчонок 

заболел» 

О.В.Дыбина стр 32 

 

1.Физическая культура 

Рисование Занятие38: 

«Знакомство с 

дымковскими игрушками. 

Рисование узоров»  

Т.С. Комарова стр64 

1.Музыка По плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие40: «Наклей какую 

хочешь игрушку» 

Т.С. Комарова стр65 

 

1.Развитие речи 

Занятие 4. Игра-инсценировка «У 

матрешки -новоселье» 

В.В. Гербова стр53 

2.Физическая культура Занятие:4 
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Январь Первая неделя Тема периода «Зима» 

Задачи: Расширение представлений о зиме. Знакомство с зимними видами спорта. Формирование представлений о безопасном поведении зимой. 

Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитание бережного отношения к 

природе, умения замечать красоту зимней природы. Расширение представлений о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, 

поведение зверей т птиц). Формирование первичных представлений о местах, где всегда зима. 

Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их 

индивидуальными и возрастными особенностями. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

     

Январь Вторая неделя Тема периода «Зима» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 9. Сравнение чисел 

2 и 3. Большой, поменьше, 

маленький. Логическая 

задача 

Е.В. Колесникова стр 27 

2.Физическая культура 

 

11.01.21. 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с окружающим 

миром Занятие 14. 

 «Приключение в комнате» 

О.В. Дыбина стр 34 

 

 

12.01.21. 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

 Занятие41: «Новогодняя 

елка с огоньками и 

шариками» 

Т.С. Комарова стр66 

 

13.01.21 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие45: «Красивая 

салфеточка» 

Т.С. Комарова стр68 

 

 

14.01.21 

1.Развитие речи  

Занятие 2 Рассматривание 

иллюстраций к сказке «Гуси-

лебеди» и сюжетных картин 

(по выборы воспитателя) 

В.В. Гербова стр55 

2.Физичсеская культура 

 

15.01.21 

Январь Третья неделя Тема периода «Зима» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 10. Число 4. 

Квадрат. Зима. 

Е.В. Колесникова стр 29 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

 

18.01.21 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 4. «В январе, в январе, 

много снега во дворе…» 

О.А. Соломенникова стр 34 

 

19.01.21 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Рисование по замыслу 

Т.С. Комарова стр69 

 

 

20.01.21. 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие37: «Снеговик» 

Т.С. Комарова стр 70 

 

 

21.01.21. 

1.Развитие речи  

Занятие 3.  

Звуковая культура речи: звуки 

м, мь. 

Д/У «Вставь словечко» 

В.В. Гербова стр57 

2.Физическая культура           

22.01.21. 

Январь Четвертая неделя Тема периода «Зима» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 10. Число 4. 

Квадрат. Зима. 

Е.В. Колесникова стр 29 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

 

 

25.01.21 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с окружающим 

миром Занятие 15. 

 «Радио» 

О.В. Дыбина стр 36 

 

 

26.01.21. 

1.Физическая культура 

Занятие:4 

2.Рисование 

Занятие44: «Украсим 

дымковскую уточку» 

Т.С. Комарова стр69 

 

 

27.01.21. 

 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка Занятие49: 

«Маленькие куколки гуляют 

на снежной поляне» 

Т.С. Комарова стр 70 

 

 

28.01.21. 

1.Развитие речи  

Занятие 4.  

Звуковая культура речи: звуки 

п,пь. 

Д/И «Ярмарка» 

 В.В. Гербова стр58 

2.Физическая культура 

Занятие:3 

29.01.21. 
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Февраль Первая неделя Тема периода «День защитника Отечества» 

Задачи: Осуществление патриотического воспитания. Знакомство с «военными» профессиями. Воспитание любви к Родине. Формирование первичных 

генеральных представлений (воспитание в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие11. Квадрат. 

Логическая задача 

Е.В. Колесникова стр31 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 16. 

 «Смешной рисунок» 

О.В.Дыбина стр 37 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие51: «Мы слепили 

на прогулке снеговиков» 

Т.С. Комарова 

Стр72 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

1.Лепка 

Занятие 43 

 «Воробушки и кот» 

Т.С. Комарова стр72 

 

1.Развитие речи  

Занятие 1. Чтение русской 

народной сказки «Лиса и заяц» 

В.В.Гербова стр59 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Февраль Вторая неделя Тема периода «День защитника Отечества» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие11. Квадрат. 

Логическая задача 

Е.В. Колесникова стр31 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 17. «Мой родной 

город» 

О.В.Дыбина стр 38 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Занятие53: «Светит 

солнышко» 

Т.С. Комарова стр73 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие45: «Узор на круге» 

Т.С. Комарова стр73 

1.Развитие речи  

Занятие 2: Звуковая культура 

речи: звуки б,бь 

В.В.Гербова стр 60 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Февраль Третья неделя Тема периода «День защитника Отечества» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие 12: Сравнение 

чисел 3 и 4. 

Прямоугольник. 

Е.В. Колесникова стр33 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2. Ознакомление с природой 

Занятие 4. «У меня живет 

котенок» 

О.А.Соломенникова сстр 35 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие 56 

«Самолеты летят» 

Т.С. Комарова стр74 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие37: «Цветы в 

подарок маме, бабушке» 

Т.С. Комарова стр76 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Заучивание 

стихотворения В.Берестова 

«Петушки распетушились» 

В.В.Гербова стр 62 

2.Физическая культура Занятие:3 

Февраль Четвертая неделя Тема периода «8 Марта» 

Задачи: Организация всех видов детской деятельность (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, 

музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

1.ФЭМП 

Занятие 12: Сравнение 

чисел 3 и 4. 

Прямоугольник. 

Е.В. Колесникова стр33 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка По плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 18. «Вот так мама, 

золотая прямо!» 

О.В.Дыбина стр 36 

1.Физическая культура  

Занятие:4 

Рисование 

Занятие44: «Деревья в 

снегу» 

(Вариант «Зимний лес»- 

коллективная работа) 

Т.С. Комарова стр75 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие59: «Большие и 

маленькие птицы на 

кормушке» 

Т.С. Комарова стр75 

 

1.Развитие речи  

Занятие 4. Беседа на тему «Что 

такое хорошо и что такое плохо» 

В.В.Гербова стр63 

2.Физическая культура Занятие:4 
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Март Первая неделя Тема периода «8 Марта» (продолжение) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие13. Число 5. 

Большой, поменьше, 

самый маленький. Весна 

Е.В. Колесникова стр34 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 19. «Золотая мама» 

О.В. Дыбина стр 37 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие62: «Красивые 

флажки на ниточке»  

Т.С. Комарова стр77 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

1.Лепка 

Занятие 63 «Неваляшка» 

Т.С. Комарова стр77 

1.Развитие речи  

Занятие 1. Чтение стихотворения 

И. Косякова «Все она». Д/У 

«Очень мамочку люблю, потому, 

что.» В.В. Гербова стр64 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Март Вторая неделя Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» 

Задачи: Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.) Знакомство с народными промыслами. Продолжение 

знакомства с устным народным творчеством. Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности 

1.ФЭМП 

Занятие13. Число 5. 

Большой, поменьше, 

самый маленький. Весна 

Е.В. Колесникова стр34 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 20. «Как мы с 

Фунтиком возили песок» 

О.В. Дыбина стр 41 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Занятие53: «Нарисуйте, 

кто что хочет красивое» 

Т.С. Комарова стр79 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие68: «Салфетка» 

Т.С. Комарова стр81 

1.Развитие речи  

Занятие 2: Звуковая культура 

речи: звуки т,п,к 

В.В. Гербова стр ___ 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Март Третья неделя Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие14: Число5. Утро, 

день, вечер, ночь. 

Логическая задача. 

Е.В. Колесникова стр37 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 7. «Уход за 

комнатным растением». 

О.А. Соломенникова стр 37 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие 67 

«Книжки-малышки» 

Т.С. Комарова стр 80 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие66: «Угощение для 

кукол, мишек, зайчиков». 

Т.С. Комарова стр80 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Чтение русской 

народной сказки  

«У страха глаза велики». 

В.В. Гербова стр68 

2.Физическая культура Занятие:3 

Март Четвертая неделя Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие14: Число5. Утро, 

день, вечер, ночь. 

Логическая задача. 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 21. «Что мы делаем 

в детском саду» 

О.В. Дыбина стр 42 

1.Физическая культура  

Занятие:4 

Рисование 

Занятие69: «Нарисуй что-

то прямоугольной 

формы» 

Т.С. Комарова стр 81 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие68 «Салфетка» 

Т.С. Комарова стр 81 

1.Развитие речи  

Занятие 4. Рассматривание 

сюжетных картин (по выборы 

воспитателя) Д/У на 

звукопроизношение (д/и «Что 

изменилось») 

В.В. Гербова стр69 

2.Физическая культура Занятие:4 
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Апрель Первая неделя Тема периода «Весна» 

Задачи: Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, умения замечать красоту весенней природы. Расширение 

представлений о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширение представлений о простейших связях 

в природе (потеплело- появилась травка и т.д.). Отражение впечатлений о весне в разных видах художественной деятельности. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие15. Сравнение 

чисел 4 и 5. Овал. 

Логическая задача. 

Е.В. Колесникова стр 38 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 22 «Тарелка из 

глины» 

О.В. Дыбина стр 44 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие72: «Разноцветные 

платочки сушатся» 

(«Кубики стоят на столе»). 

Т.С. Комарова стр83 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

1.Лепка 

Занятие 63 

«Зайчик(кролик)» (вариант 

«Наш игрушечный зоопарк» 

-коллективная работа) 

Т.С. Комарова стр83 

1.Развитие речи  

Занятие 1. Чтение стихотворения 

А. Плещеева «Весна». Д/У «Когда 

это бывает?» 

В.В. Гербова стр71 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Апрель Вторая неделя Тема периода «Весна» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие15. Сравнение 

чисел 4 и 5. Овал. 

Логическая задача. 

Е.В. Колесникова стр 38 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 23. 

 «Няня моет посуду» 

О.В. Дыбина стр 45 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Занятие 75: «Скворечник» 

(Вариант «Домик для 

собачки»). 

Т.С. Комарова стр83 

1. Музыка  

По плану музыкального 

руководителя 

2.Аппликация 

Занятие73 

 «Скворечник» 

Т.С. Комарова стр84 

1.Развитие речи  

Занятие 2: Звуковая культура 

речи: звуки ф 

В.В. Гербова стр 60 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Апрель Третья неделя Тема периода «Весна» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие16: Времена 

года. Овал. Слева, 

справа. 

Е.В. Колесникова стр 40 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 8. «Прогулка по 

весеннему лесу». 

О.А. Соломенникова стр 39 

 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие 76: «Красивый 

коврик» (коллективная 

работа) 

Т.С. Комарова стр 85 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие 74. «Красивая 

птичка» (По дымковской 

игрушке) 

Т.С. Комарова стр84 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Чтение и драматизация 

русской народной песенки 

«Курочка -рябушечка» 

Рассматривание сюжетных картин 

(по выбору воспитателя) 

В.В. Гербова стр73 

2.Физическая культура Занятие:3 

Апрель  Четвертая неделя Тема периода «Весна» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие16: Времена 

года. Овал. Слева, 

справа. 

Е.В. Колесникова стр 40 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 24. «Что лучше: 

бумага или ткань?» 

О.В.Дыбина стр 46 

 

1.Физическая культура  

Занятие:4 

Рисование 

Занятие78: «Красивые 

тележка» 

Т.С. Комарова стр84 

1.Музыка По плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие77 

 «Миски трех медведей» 

Т.С. Комарова стр86 

1.Развитие речи  

Занятие 4. Звуковая культура 

речи: звук с 

В.В. Гербова стр75 

2.Физическая культура Занятие:4 
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Май Первая неделя Тема периода «Лето» 

Задачи: расширение представлений детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Формирование элементарных представлений о садовых и огородных растениях. Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе 

экспериментирования с водой и песком. Воспитание бережного отношения к природе, умения замечать красоту летней природы. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.ФЭМП 

Занятие15. Сравнение 

чисел 4 и 5. Овал. 

Логическая задача. 

Е.В. Колесникова стр38 

2.Физическая культура  

Занятие:1 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 25. 

 «Подарки для медвежонка» 

О.В. Дыбина стр 48 

1.Физическая культура 

Занятие:1 

2.Рисование 

Занятие82: «Картинка о 

празднике»  

Т.С. Комарова стр90 

 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

1.Лепка 

Занятие 83 

 «Угощение для кукол» 

Т.С. Комарова стр 91 

 

1.Развитие речи  

Занятие 1. Чтение русской 

народной сказки «Бычок-черный 

бочок, белые копытца». 

Литературная викторина 

В.В. Гербова стр76 

2.Физичсеская культура 

Занятие:1 

Май Вторая неделя Тема периода «Лето» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие15. Сравнение 

чисел 4 и 5. Овал. 

Логическая задача 

Е.В. Колесникова стр38 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 26. «Подарок для 

крокодила Гены» 

О.В. Дыбина стр 49 

1.Физическая культура 

Занятие:2 

2.Рисование 

Занятие 84: «Одуванчики в 

траве» 

Т.С. Комарова стр91 

 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие81 

 «Скоро праздник придет» 

Т.С. Комарова стр91 

 

1.Развитие речи  

Занятие 2: Звуковая культура 

речи: звук з 

В.В. Гербова стр77 

2.Физичсеская культура 

Занятие:2 

Май Третья неделя Тема периода «Лето» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие16: Времена 

года. Овал. Слева, 

справа. 

Е.В. Колесникова стр40 

2.Физическая культура  

Занятие:2 

1. Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с природой 

Занятие 9. 

 «Экологическая тропа». 

О.А. Соломенникова стр 42 

1.Физическая культура  

Занятие:3 

2.Рисование 

Занятие 86: Рисование 

красками по замыслу. 

Т.С. Комарова стр 92 

 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Лепка 

Занятие 85 

 «Утенок» 

Т.С. Комарова стр91 

 

1.Развитие речи  

Занятие 3. Повторение 

стихотворений. Заучивание 

стихотворения И. Белоусова 

«Весенняя гостья» 

В.В. Гербова стр79 

2.Физическая культура Занятие:3 

Май Четвертая неделя Тема периода «Лето» (продолжение) 

1.ФЭМП 

Занятие16: Времена 

года. Овал. Слева, 

справа. 

Е.В. Колесникова стр40 

2.Физическая культура  

Занятие:4 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

Занятие 27. 

 «Опиши предмет» 

О.В. Дыбина стр 50 

1.Физическая культура  

Рисование Занятие 88: 

«Платочек» («Высокий 

новый дом», «Клетчатое 

платье для куклы») 

Т.С. Комарова стр93 

1.Музыка по плану 

музыкального руководителя 

2.Аппликация 

Занятие87  

«Цыплята на лугу» 

Т.С. Комарова стр93 

 

1.Развитие речи  

Занятие 4. Звуковая культура 

речи: звук ц 

В.В. Гербова стр80 

2.Физическая культура Занятие:4 
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