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1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Озорные ладошки» (далее – Программа) разработана на основе:
1.Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 14.07.2022)  «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022), ст. 2 п.9. 
2.Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р). 
3.Приказ Министерства просвещений Российской Федерации от 27.07.2022  №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; вст. В силу с 1 марта 2023 г. и действует по 28.02.2029 г.
4. Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.364820 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
5. Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (разд. VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 
6. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утв. на заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07.12.2018, протокол №3); 
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка  применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
8. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам” Приказ вступил в силу с 1 марта 2023 г. и действует по 28 февраля 2029 г.  
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" (Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226).
10. Устав. Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 4 «Салгал» с. Эрзин Эрзинского кожууна Республики Тыва (далее - учреждение) создано постановлением Администрации Эрзинского кожууна Республики Тыва от «21» января 2020 г. № 12 путем изменения существующего типа муниципальных учреждений в целях реализации образовательных программ дошкольного образования различной направленности.   
Программа кружка для детей средней группы «Почемучки» МБДОУ д/с № 4 «Салгал» с. Эрзин, по развитию мелкой моторики у детей раннего возраста построено в соответствии с требованиями ФГОС и отражает основные направления всестороннего развития ребенка. В основу программы положены принципы:  научной обоснованности и практической применимости;  развивающий характер обучения, основанный на детской активности; интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников; комплексно – тематическое построение образовательного процесса; единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольника; 
Данная программа предназначена для работы с детьми раннего возраста по правильному развитию мелкой моторики и является своевременной поддержкой в формировании последовательной координации движений пальцев рук у детей.                                                        
Актуальность.
Развитие мелкой моторики рук ребёнка - одна из значимых задач целостного педагогического процесса в системе ДОУ. Программа, направленная на развитие мелкой моторики у детей раннего возраста актуальна, так как малыши с плохо развитой ручной моторикой неловко держат ложку, не могут сами застегивать пуговицы, шнуровать ботинки. Им бывает трудно собрать рассыпавшиеся детали конструктора, играть с пазлами, мозаикой. Очень часто дети раннего возраста не могут держать карандаш и рисовать им. Вот почему важно   развивать общую и мелкую моторику рук ребенка.
 Мелкая моторика рук взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико-пространственное восприятие (координация), воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. Развитие навыков мелкой моторики важно ещё и потому, что вся дальнейшая жизнь ребёнка потребует использование точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных и учебных действий. От степени развития моторики руки в дальнейшем зависит уровень подготовки руки дошкольника к письму, а значит и степень успеваемости обучения ребенка в начальной школе.
Новизна и отличительные особенности программы. Данная программа направлена на всестороннее развитие ребенка, на развитие осязания и мелкой моторики, необходимых для выполнения предметно-практических действий. Материал программы имеет многофункциональный характер: развивает речевую моторику, общую и тонкую моторику пальцев; формирует фонетико-фонематическую базу; развивает фразовую и связную речь, способствует сенсорному развитию; активизирует развитие высших психических функций, познавательной деятельности; учит играть с игрушками; формирует процесс социальной адаптации у детей. Данная программа позволяет не только развить познавательные процессы, но и реализовать индивидуальный творческий потенциал личности, наладить коммуникации с взрослыми и со сверстниками на основе совместной деятельности. Основные этапы работы: Развитие общей моторики в том числе создание положительного эмоционального фона;  Самомассаж пальцев рук; Развитие мелкой моторики пальчиковые игры; Игры с различными предметами и материалами.
Цель программы: Развитие и укрепление мелкой моторики рук у детей второй группы раннего возраста в играх, упражнениях и разных видах продуктивной деятельности.
Задачи:
Воспитательные:
1. воспитывать у детей аккуратность, трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом;
2. побуждать у детей желание экспериментировать, используя в своей работе техники нетрадиционного рисования;
3. воспитывать умение и желание организовать своё рабочее место и убрать его.
Развивающие:
1. развивать у детей художественно – творческие способности художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение, творческое мышление, внимание;
2. обогащать опыт ребенка в познании и открытии мира рисунка;
3. развивать мелкую моторику рук.
 Обучающие:
1.  формировать умение детей пользоваться карандашами, красками, кисточкой;
2. познакомить детей с цветовой гаммой;
3. познакомить детей со свойствами материалов (пластилином, красками, бумагой и т. д.).
 Возраст воспитанников: 3-4 года
Срок реализации: 1 год (2023-2024 учебный год)
Режим занятий: Занятия проводятся 1 раз в неделю, во второй половине дня. Продолжительность занятия - 15 минут.

 Основные этапы занятия
1. Развитие общей моторики (в том числе создание положительного эмоционального фона).
2.Самомассаж пальцев рук (пассивная гимнастика).
3.Развитие мелкой моторики (пальчиковые игры).
4.Игры с различными предметами и материалами.
5. Продуктивная деятельность.                                                                   
Основные направления деятельности
Программа предполагает работу по следующим направлениям педагогической деятельности.
- Работа с детьми
Работа с детьми осуществляется путем использования следующих форм и методов:
- беседы с детьми;
- художественное творчество;
- рассматривание иллюстраций и фотографий;
- дидактические игры;
- чтение художественной литературы;
- просмотр видеофильмов.
Данные методы дают возможность построить целостный педагогический процесс и используются на различных этапах раскрытия тем программы в соответствие с определенными педагогическими задачами.
Материал программы имеет многофункциональный характер: развивает речевую моторику, общую и тонкую моторику пальцев; формирует фонетико-фонематическую базу; развивает фразовую и связную речь, способствует сенсорному развитию; активизирует развитие высших психических функций, познавательной деятельности; учит играть с игрушками; формирует процесс социальной адаптации у детей.
В программе представлены упражнения для развития мелкой и крупной моторики под музыку Сергея и Екатерины Железновых. Тексты упражнений - весёлые и яркие, являются подсказкой к заданным движениям, легко ложатся на слух ребёнка и без специальных установок настраивают его на игру.
Пальчиковые (жестовые) игры и упражнения с параллельным разучиванием стихотворных текстов стимулируют развитие речи, пространственного мышления, внимания, воображения, быстроту реакции и эмоциональную выразительность.
Игровой самомассаж кистей рук — эффективное и универсальное средство реабилитации тонких движений у детей.  Пальчиковая гимнастика вызывает возбуждение локальных участков мозга, а игровой самомассаж оказывает тотальное воздействие на кору, что предохраняет отдельные ее зоны от переутомления, равномерно распределяя нагрузку на мозг. Самомассаж способствует нормализации мышечного тонуса; стимуляции тактильных ощущений; увеличению объема и амплитуды движений пальцев рук; формированию произвольных, координированных движений пальцев рук, а также совершенствованию психических функций (внимания, памяти), зрительно-моторной координации, развитию творческой сферы детей.   
Продуктивная деятельность закрепляет эффект от проведенных игр и упражнений, направлена на получение положительных эмоций и сенсорное, художественно-эстетическое развитие.
Чтение художественной литературы помогает детям представлять тот или иной образ, создавать свой собственный образ в зависимости от впечатления ребенка от прочитанного. Использование художественного слова (сказки, прибаутки, стихотворения и т.п.), для закрепления названий цвета. С помощью стихотворного ритма у детей совершенствуется произношение, отрабатывается правильный темп речи, развивается речевой слух. Образная, яркая, весёлая музыка способствует развитию у детей музыкальных способностей: слуха, вокальных навыков, музыкальной памяти, ритма, а также создаёт благоприятную атмосферу для занятий.
 	Планируемые результаты освоения Программы. У детей наблюдается положительная динамика развития мелкой моторики; умеют выполнять движения пальчиковых игр согласно тексту; проявляется интерес к различным настольным играм с мелкими деталями; имеются навыки работы с разнообразным материалом (бумагой, пластилином, тестом); проявляется желание применять полученные умения в повседневной жизни.  
Планируемый результат: к концу года дети умеют управлять своими действиями и концентрировать внимание, согласовывать движения кистей рук со словами пальчиковых игр, у детей развивается гибкость и подвижность пальцев и кистей рук.
Диагностика проводится по следующим критериям:
Статические нагрузки на мускулатуру кисти рук. Выполняются упражнения, в которых ребёнок должен удерживать пальцы в определённом положении при счёте до 10.
Динамические нагрузки. Даются задания с ножницами и по ровному отрыву бумаги (проверяется скоординированная работа обеих рук).
Тактильные ощущения. Дошкольник должен уметь определить методом ощупывания форму предмета и материал, из которого он сделан: металл, стекло, пластмасса, дерево.
Величина тонуса мышц кистей рук. Упражнение на сжатие двумя или одной рукой какого-то предмета, можно сжимать ладонь воспитателя.
Умение координировать движения руки. Вдевание нити в ушко иголки, упражнение на быструю смену двух статических положений кисти руки (кулак — ребро).
Работа щепоти руки. Анализируется, как ребёнок держит ручку, в какой руке, когда пишет; получается ли выполнить растирание комочка соли кончиками пальцев.
Диагностика знаний и умений детей:                                                                                               
 Высокий уровень: Владеет приёмами работы с пластилином, тестом (круговые, прямые движения; отламывать кусочки, сплющивать, соединять концы раскатанной палочки). Знает и умеет рисовать красками, карандашами, фломастерами. Умеет расстёгивать и застёгивать пуговицы, перекладывать мелкие предметы. Умеет выполнять действия пальчиковых игр, согласно тексту.
Средний уровень: Умеет пользоваться некоторыми изобразительными инструментами, владеет формообразующими движениями. Может дополнять изображение деталями при напоминании взрослого. Выполняет движения пальчиковых игр совместно с педагогом.                                                                              
  Низкий уровень: Пытается рисовать, лепить, конструировать, составлять аппликацию при поддержке и побуждении взрослого, выполнять движения пальчиковых игр.                                                                                                          
Структура занятия: самомассаж пальчиков, занятие по теме, пальчиковая игра
Техническое оснащение: картотека пальчиковых игр; перспективный план по развитию мелкой моторики; образцы поделок из сыпучего материала, из пластилина, природного материала. В работе используются различные по фактуре материалы (бумага, картон, ткань, песок, нитки, крупы, прищепки, пуговицы и др.)
Результаты диагностики знаний и умений за период с октября 2023 г. по май 2024 г.
	
	
	 
	

	№
	Фамилия, имя
	Статические нагрузки на мускулатуру кисти рук.
	Тактильные ощущения.
	Величина тонуса мышц кистей рук.
	Умение координировать движения руки.
	Работа щепоти руки.
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Критерии оценки:
3 балла — делает все самостоятельно,
 2 балла — делает самостоятельно, при затруднении обращается за помощью к взрослым,
1 балл — в большей степени не справляется с предложенными заданиями.
Высокий уровень – 18-21 балл; средний уровень - 11-17 баллов; низкий уровень- 7-10 баллов.
2.  Содержание программы. Учебный план 
	№
п/п
	Название темы
	 
	Количество часов
	Форма реализации контроля

	
	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	«Любимая игрушка»
 
	 
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	2.
	«Смотрит      солнышко окошко»
	в
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение



	3.
	«Осень»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	4.
	«Деревья»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	5.
	«Овощи с огорода»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	6.
	«Одежда»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	7.
	«Транспорт»
	1
	0,5
	0,5
	 

	8.
	«Домашние животные»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	9.
	«Птицы»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	10.
	«Посуда»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	11.
	«Транспорт»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	12.
	«Дикие животные»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	13.
	«Зима. Признаки зимы»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	14.
	«Новый год. Елка»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	15.
	«Формы»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	16.
	«Зимние деревья»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	17.
	«Снег идет»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	18.
	«Зимняя одежда»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	19.
	«Дикие животные»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	20.
	«Животные в лесу»
	1
	0,5
	0,5
	дидактическая игра

	21.
	 «Виды транспорта»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	22.
	«Профессии»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	23.
	«Защитники отечества»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	24.
	«Конец зимы»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	25.
	«Мамин праздник»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	26.
	«Дом»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	27.
	«Домашние животные»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	28.
	«Электроприборы»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое

	 
	 
	 
	 
	 
	наблюдение

	29.
	«Весна»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	30.
	«Звонкая капель»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	31.
	"Весеннее солнышко"
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	32.
	«Цветы»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	33.
	«Лесные цветы»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	34.
	«Праздничный салют»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	35.
	«Дождь»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	36.
	«Лето. Насекомые»
	1
	0,5
	0,5
	педагогическое
наблюдение

	 
	Итого:
	36
	18
	18
	 



Содержание учебного плана:
1.  Тема: «Любимая игрушка»           
Теория: беседа «Какие бывают игрушки», рассматривание картины «Игрушки в магазине».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Пальчики-мальчики»; 2.пальчиковая игра «Зайчики», «Бабочка», «Белка»;
3.рисование ладошками «Осьминог».
2.  Тема: «Смотрит солнышко в окошко»
Теория: чтение потешки «Солнышко-колоколнышко…», рассматривание иллюстраций с изображением солнца.
Практика:
1. пальчиковая гимнастика «Солнышко»;
2.массаж пальчиков с использованием карандаша «Дровишки»;
3.выкладывание карандашами «Солнышко».
3. Тема: «Осень»
Теория: дид. игра «Назови признаки осени», беседа «Труд взрослых осенью».
Практика:
1.пальчиковая игра «Горошки»;
2.  игры с пуговицами «Разложи по цвету»;
3.  изготовление поделки из пластилина и спичек «Ежиха и ежата».
4.  Тема: «Деревья»
Теория: рассматривание картинок с изображением деревьев, отметить общее строение дерева.
Практика:
1. пальчиковая игра «Я по веточке шагаю»;
2.упражнение «Похлопаем» - тихо, громко, в разном темпе;
3. рисование ладошками «Осенние листья».
5.Тема: «Овощи с огорода»
Теория: дид. игра «Что растет в огороде», чтение стихотворения «Спор овощей».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Квасим капусту»;
2.упражнение «Помоги Золушке» - рассортируй фасоль (белую отдельно, красную отдельно);
3. раскрашивание по образцу- «Морковка». 
6.Тема: «Одежда»
Теория: чтение стихотворения «Мой мишка», рассматривание картинок с предметами одежды.
Практика:
1.д/и «Оденем Петю» - застегивание и расстегивание пуговиц;
2.упражнение «Похлопаем» - хлопать в ладоши тихо и громко по сигна-
лу;
3. упражнение «Не дошитое платье».
7.Тема: «Транспорт»
Теория: чтение и рассматривание иллюстраций «Какие бывают машины?», познакомить с видами транспорта.
Практика:
1.упражнение «Что у кого?» - разглаживание трафаретов транспорта из бумаги, смятой в комочки;
2.упражнение «Грузим камушки на грузовик» - камушки рассыпаны по ковру;
3. «Проехала машина» - рисование на манке.
8.Тема: «Домашние животные»
Теория: рассматривание картины «Ферма», чтение потешки «Как у наших у ворот…» Практика:
1.упражнение «Маленький конструктор» - выкладывание из геометрических фигур животного с детенышем;
2.упражнение «Домашние животные» - найти в сухом бассейне фигурки животных на ощупь;
3. «Зеленый лужок» - рисование травки пальчиками.
9.Тема: «Птицы»
Теория: чтение стихотворений о птицах и рассматривание иллюстраций.
Практика:
1.    пальчиковая гимнастика «Утята»;
2.    упражнение «Накорми птичек» - отрывать кусочки бумаги, скомкать бумагу в маленькие крошки;
3.    «Птичьи следы на песке» - рисование на манке.
10.Тема «Посуда»
Теория: просмотр видео презентации «Все о посуде». 
Практика:
1.игра «Собери сервиз» - чудесный мешочек;
2.пальчиковая гимнастика «Посуда»;
3. «Склеим чашку» - соединение картинки из 2-х частей.
11. Тема: «Транспорт»
Теория: чтение стихотворения «Грузовик», рассматривание деталей конструктора «Лего».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Лодочка», «Пароход»;
2.упражнение «Машина на погрузке» - рассортировать красную и белую фасоль по разным грузовикам;
3. конструирование «Грузовик построим сами».
12.   Тема: «Дикие животные»
Теория: рассматривание моделей диких животных, дид. игра «Кто, где живет?».
Практика:
1.упражнение «Животные хотят пить» - наливаем воду из стакана в тарелочку, ложкой;
2.упражнение «Нарви молодой травки» - мелко нарвать зеленую бумагу; 3. «Угостим медвежонка медом» – рисование сот пальчиковыми красками.
13.   Тема: «Зима. Признаки зимы»
Теория: дид. игра «Назови признаки зимы», рассматривание картины «Зимние забавы».
Практика:
1.упражнение «Клубочки для бабушки» - смотать нитки в клубочки;
3.пальчиковая гимнастика «Зимняя прогулка»;
5. «Лыжник» - рисование на манке.
14. Тема: «Новый год. Ёлка»
Теория: беседа «Что такое Новый год?», чтение стихотворения «Ёлочкакрасавица», рассматривание картины «Новогодняя ёлочка».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Елочка»;
2.упражнение «Выложи по образцу» - выкладывание счетными палочками;
3. «Наряжаем ёлку» - рисование пластилином (елочные игрушки).
15.   Тема: «Формы»
Теория: дид. игра «Назови все круглое», рассматривание моделей геометрических фигур из математического набора, обследование их пальчиками.
Практика:
2.упражнение «Веселые зверята»;
4.самомассаж мячиками (ежиками);
5.упражнение «Выложи по образцу» - выкладывание фигур по образцу.
16.   «Зимние деревья»
Теория: наблюдение на прогулке за зимними деревьями, уточнить изменения во внешнем виде в это время года.
Практика:
1.пальчиковая игра «Я по веточке шагаю»;
2.упражнение «Похлопаем» - тихо, громко, в разном темпе;
3. рисование ладошками «Листики в снегу».
17. «Снег идет»
Теория: беседа «Признаки зимы».
 Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Снежный ком»;
2.упражнение «Собери снежинку» -выкладывание узора счетными палочками.
3. «Снегопад» - рисуем пластилином.
18. Тема: «Зимняя одежда»
Теория: дид. игра «Назови предметы зимней одежды», рассматривание иллюстрации «Снегурочка», обратить внимание на её наряд.
Практика:
1.                      пальчиковая гимнастика «Постираем белье»;
2.                      упражнение «Помогаем маме» - развешать белье на веревку и закрепить его прищепками;
3.                      «Укрась шубку Снегурочки» - раскрашивание карандашами, рисование узора.
19. «Дикие животные»
Теория: просмотр мультфильма «Мы делили апельсин», рассматривание картины «Животные в зоопарке».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Апельсин»;
2.упражнение «Зоопарк» - игра с решеткой для мойки.
3. упражнение «Ежики на прогулке» - делаем колючки для ежиков (прищепки).
20. Тема: «Животные в лесу»
Теория: дид. игра «Кто, где живёт?», ситуативный разговор «Чем отличается среда обитания домашних и диких животных?». Практика:
1. «Разноцветный заборчик» - игра с прищепками;
2.самомассаж бусинками - катать по очереди каждым пальчиком;
3. «Угости белочку орешками» -аппликация техникой обрывания бумаги.
21.   Тема: «Виды транспорта»
Теория: рассматривание модели железной дороги и железнодорожного транспорта.
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Путешествие»;
2.упражнение «Чей паровозик?» - лабиринт;
3.упражнение «Дорисуй железную дорогу» - дорисовать шпалы к железной дороге.
22.   Тема: «Профессии»
Теория: рассматривание-обсуждение сюжетных картин «Повар», «Строитель», «Швея».
Практика:
1. пальчиковая гимнастика «Месим тесто», «Строим дом»;
2.упражнение «Каталог тканей» - какая ткань на ощупь;
3. «Мы строители» - строим из строительного материала гараж.
23. Тема: «Защитники Отечества»
Теория: просмотр презентации «Защитники отечества», рассматривание иллюстрации «Праздничный салют».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Бойцы-молодцы»;
2.выкладывание фигурок из счетных палочек «Танк», «Звезды», «Флажок»;
3. «Салют» - рисуем пальчиковыми красками.
24.Тема: «Конец зимы»
Теория: чтение стихотворения-шутки «Как спасти Снеговика?», рассматривание иллюстраций к стихотворению.
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Снеговик»;
2.упражнение «Остатки запасов» - помоги мышке-норушке рассортировать красную и белую фасоль;
3. «Веселый снеговик» - рисование мелками кругов разного размера.
25. Тема: «Мамин праздник»
Теория: беседа «Традиции праздника, выбор подарка для мам».
Практика:
1.упражнение «Солнце светит ярко – ярко» - выложить из спичек солнечные лучи вокруг желтого круга;
2.             упражнение «Бусы для мамы» - нанизывание макарон на ленту;
3.             «Платочек для мамы» - украшаем платочек, рисуем пальчиковыми красками.
26. Тема: «Дом»
Теория: рассматривание модели кукольного дома, определить функции некоторых специальных комнат, обратить внимание на предметы мебели, предназначенные для этих помещений.
Практика:
1.упражнение «Маленькие столяры» - сложение контуров предметов мебели из палочек на горизонтальной плоскости по образцу;
2.  игра «Что лишнее?» (предметы мебели для различных помещений);
3.  «Домик для мишутки» - рисование на манке.
27. Тема: «Домашние животные»
Теория: рассматривание моделей домашних животных, беседа «Почему эти животные живут рядом с человеком?».
Практика:
1.упражнение «Животные хотят пить» - «мама» наливает воду из стакана в тарелочку, ложкой, «детенышам» капаем пипеткой;
2.упражнение «Прятки» - найди всех животных в сухом бассейне;
4.    «Нарисуй хвост коню» - рисование карандашом недостающих элементов в изображении животных.
28.   Тема: «Электроприборы»
Теория: просмотр презентации «Наши помощники», беседа «Техника безопасности обращения с электроприборами».
Практика:
1.упражнение «Что спряталось в комочке» разглаживание трафаретов электроприборов из бумаги, смятой в комочки;
2.лабиринт «Какая лампа включена»;
3.раскрашивание рисунка не выходя за контур- «Телевизор», «Компьютер», «Утюг».
29.   Тема: «Весна»
Теория: рассматривание календаря природы, определение «Весеннего сектора», ситуативный разговор «Признаки весны».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Весенний дождик»;
2.упражнение «Весенняя полянка» - с помощью прищепок выкладываем композицию: солнышко, травку, первые цветы, деревья.
3. «Весенний букет» - аппликация с использованием оригами.
30. Тема: «Звонкая капель»
Теория: беседа «Таяние снега, звонкая капель - один из признаков весны». 
Практика:
1.упражнение «Что тонет, что не тонет?» -выбрать из группы предметов то, что тонет;
2.упражнение «Веселая пипетка» -работа с водой и пипеткой;
3.конструирование из бумаги (оригами) «Лодочки».
31.Тема: «Весеннее солнышко»
Теория: просмотр видеопрезентации «Тёплая весна».
Практика:
1.упражнение «Веселые ладошки» - учимся завязывать узелки, бантики;
2.             лабиринт «К какому растению летит бабочка?»;
3.             «Маленькие солнышки - одуванчики» - рисование пальчиковыми красками.
32. Тема: «Цветы»
Теория: рассматривание альбома «Садовые цветы», моделей цветов.
Практика:
1.упражнение «Весенний цветок» - тактильное обследование цветов из бархатной бумаги;
2.дид. игра «Чудесный мешочек» - найди цветок на ощупь;
3. аппликация «Каждому листочку свое место» - закрыть контуры различных листочков нужными листочками, взятыми из коробки.
33.Тема: «Лесные цветы»
Теория: рассматривание альбома «Лесные цветы», моделей цветов.
Практика:
1.д/и «Собери букет»;
2.пальчиковая игра «Букет цветов»;
3. «Красивые одуванчики» - лепка (пластилин +спички).
34. Тема: «Праздничный салют»
Теория: просмотр видео презентации «Какие бывают салюты».
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Салютики»;
2. рисование с помощью коктейльных трубочек «Салюты»;
3.п/и с мячиками «Праздничный салют».
35.   Тема: «Дождь»
Теория: просмотр мультфильма «Капелька».
Практика:
1.упражнение «Накорми мишку» - переложи фасоль пинцетом из одной емкости в другую;
2.упражнение «Животные хотят пить» - «мама» наливаем воду из стакана в тарелочку, ложкой, «детенышам» капаем пипеткой;
3.рисунок «Тучка» (штриховка по образцу).
36.   Тема: «Насекомые»
Теория: рассматривание альбома «Насекомые», наблюдения на прогулке.
Практика:
1.пальчиковая гимнастика «Пчела»;
2.д/и «Бабочка и цветок» работа с игрушкой – застежкой;
3. «Украсим бабочке крылышки» - аппликация.
Основные требования к освоению образовательной программы для детей 3 – 4 лет.
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
                     3. Календарно учебный график «Озорные                ладошки» 1 года обучения 2023-2024 уч. год.
 
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата 

	1.  
	«Любимая игрушка»
	1
	сентябрь

	2.  
	«Смотрит солнышко в окошко»
	1
	

	3.  
	«Осень»
	1
	

	4.  
	«Деревья»
	1
	

	5.  
	«Овощи с огорода»
	1
	октябрь

	6.  
	«Одежда»
	1
	

	7.  
	«Транспорт»
	1
	

	8.  
	«Домашние животные»
	1
	

	9.  
	«Птицы»
	1
	ноябрь

	10.  
	«Посуда»
	1
	

	11.  
	«Транспорт»
	1
	

	12.  
	«Дикие животные»
	1
	

	13.  
	«Зима. Признаки зимы»
	1
	декабрь

	14.  
	«Новый год. Ёлка»
	1
	 

	15.  
	«Формы»
	1
	

	16.  
	«Зимние деревья»
	1
	

	17.  
	«Снег идёт»
	1
	январь

	18.  
	«Зимняя одежда»
	1
	

	19.  
	«Дикие животные»
	1
	

	20.  
	«Животные в лесу»
	1
	

	21.  
	«Виды транспорта»
	1
	февраль

	22.  
	«Профессии»
	1
	

	23.  
	«Защитники отечества»
	1
	

	24.  
	«Конец зимы»
	1
	

	25.  
	«Мамин праздник»
	1
	март

	26.  
	«Дом»
	1
	

	27.  
	«Домашние животные»
	1
	

	28.  
	«Электроприборы»
	1
	

	29.  
	«Весна»
	1
	апрель

	30.  
	«Звонкая капель»
	1
	

	31.  
	«Весеннее солнышко»
	1
	

	32.  
	«Цветы»
	1
	

	33.  
	«Лесные цветы»
	1
	май

	34.  
	«Праздничный салют»
	1
	

	35.  
	«Дождь»
	1
	

	36.  
	«Лето. Насекомые»
	1
	



Организация предметно-развивающей среды.
Для организаций детской деятельности, большое значение имеет предметно-развивающая среда, в которой дети могли бы получить больше новых ярких впечатлений по теме. Она содержит следующие компоненты:
- дидактические игры;
- дидактические пособия;
- материал;
- технические средства обучения.

        Материально-техническое обеспечение Программы
Наглядные пособия: Шнуровка: «Ежик с яблоками и грибами», «Снеговик»; «Волшебный мешочек», пазл: «Домашнее животное», «Мозаика»,    
Материал: Бумага, пластилин разных цветов, дощечка для моделирования, гуашь, кисти, салфетки, прищепки, кинетический песок, шнуровки, пробки, картон, клей ПВА, подносы с песком, клеенки, тряпочки, ватные диски, ватные палочки, поролоновые тампоны, счетные палочки,
природный материал: семена тыквы, гороха, фасоль, сухие листья различных деревьев, крупа манка, макароны.
Список литературы. 
1. Давыдова Г. Н. Пластилинография для малышей. ООО издательство
«Скрипторий», 2018 
2. Казакова Р. Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий.  М. ТЦ «Сфера», 2016.
3. Колдина Д. Н., Янушко Е. А. «Это может Ваш Малыш» М.: Мозаика синтез, 2018. 
4. Крупенчук О.И. «Тренируем пальчики, развиваем речь!» СПб.: Литера, 2019.
5. Крупенчук О.И. «Пальчиковые игры для детей» СПб.: Литера, 2016.
6. Лыкова И.А. «Дидактические игры и занятия». М.: Цветной мир,2016.
7. Нищева Н. «Картотека подвижных игр и упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики» М.: Цветной мир,2017.
8. Таришняя О.А. «Я рисую ладошками». СПб: Литера, 2018.
9. Фатеева А. А. Рисуем без кисточки. Ярославль: Академия развития, 2016.
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